
El Ministerio de Bienestar y Salud de La Iglesia de Cristo Webb Chapel Presenta… 

Exención  de Responsabilidad:  
El participante aquí firmado certifica que entiende que ni la Iglesia de Cristo de Webb Chapel ni los organizadores se 
hacen responsables por ningún riesgo o lesión ocurrido durante el evento y además que su estado de salud esta  
apto y en buenas condiciones para participar. 

 
___________________________________________         ______________ 
Firma del Participante (o del padre o tutor si es menor de 18 años de edad) Fecha 

Nombre: _____________________________________________________________________________________ 
Dirección: ___________________________________________________________________________________ 
                      ___________________________________________________________________________________ 
Teléfono: ____________________________________________________________________________________ 
 
Genero :        Hombre      Mujer                    Edad para Febrero 18, 2012: ____________________ 
Talla de Camiseta:               YM  YL  S   M   L   XL   2X   3X 
* El formulario de registro deben ser recibidas para Febrero 4th para poder obtener la camiseta! 
Tipo de carrera:        $25 5K Registración    $15 Por La Milla de Diversión 
     

Favor de hacer sus cheque a nombre de WCCC. Puede regresar la hoja de registro y dinero a  Crissy Ketchersid, 
Carol Haymes,  o a personal de la oficina.  Una registración por persona, pero familias pueden hacer un cheque   O 
envía tu pago por correo a : WCCC 13425 Webb Chapel Rd. Dallas, TX 75234 

                             Algo Nuevo Para el 2012!!! 
Chip electrónico para monitorear el tiempo y distancia 

                                       (donadas por  Delta View Timing)                   
                   

Todas las carreras comenzarán en el edificio. 
Participación para todas las edades! Puedes correr o caminar. 

Tendremos las estaciones con agua disponible, pero también puedes traer la tuya. 
Prepárate para la carrera siguiendo el régimen y consejos en webbchapelhealthandwellness.com! 

 

Todo lo recaudado será para los fondos del Grupo Juvenil 
Gracias por tu participación en esta carrera, y de regreso, ayudándote a correr la carrera spiritual. 

 
 

7:30-8:15 am registración     8:30 am 5K comienzo 8:45   La Milla de Diversión 
empieza 

Los premios serán entregados a las 9:30 am o terminando todas las carreras, lo que ocurra primero! 
 

Para mas información contacte  Carol Haymes 214-738-0690 or Crissy Ketchersid 469-226-6897 

5K 

Heart & Soul 

Corazón y Alma 
5K y Una Milla de Diversión 

Sábado, Febrero 18, 2012 
Llueva o truene! 

Iglesia de Cristo Webb Chapel 
13425 Webb Chapel Road 

Farmers Branch, Texas 75234 


